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درس را در قالب های مختلف محتوایی بخش ،یکل یحاتیرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیم)انتظار  درس یکل فیتوص

 (: کند فیتوص بند، دو ای کی

شوند؛ شامل ضایعات ای از ضایعات لثه و بافت نرم دهاني آشنا ميهای دهان با طیف گستردههای تشخیص بیماریرزیدنتدر این واحد عملي، 

 نرم، بافت هایشاخص ثبت پریودنتال،–ها مهارت ارزیابي كلینیکيسرطاني. رزیدنتالتهابي، خودایمني، عفوني، دارویي، واكنشي و پیش

ها رزیدنت .آموزندمي را( بیوپسي ویژهبه) تشخیصي پروسیجرهای در مشاركت و شواهد، بر مبتني گیریتصمیم ضایعات، افتراقي تشخیص

های بافت نرم، برداشت ضایعات بیوپسیجراح در های دهان، در جایگاه كمکضمن حضور در كلینیک پریودنتیکس و كلینیک بیماری

 .كنندشركت مي و پروسیجرهای لیزر Gingivectomyواکنشی، 

 

 :مندیتوان محورهای /یکل فاهدا

های برداری، ارزیابي ریسک، تفسیر یافتهترین روش نمونههدف دوره، توانمندسازی رزیدنت در تشخیص دقیق ضایعات لثه، انتخاب مناسب

 .ای در مدیریت ضایعات پیچیده استرشتهگیری بینكلینیکي و هیستوپاتولوژیک، و تصمیم

  اهداف اختصاصی درس

ادر رزیدنت باید بتواند مباني بیولوژیک لثه و بافت نرم دهان را توضیح دهد و تمایز ضایعات پریودنتال و موكوزال را تشخیص دهد. او باید ق

را شناسایي كرده و  eruption gingivitis و plaque-induced gingivitis ،puberty gingivitis باشد ضایعات التهابي شایع مانند

را تفسیر كند. رزیدنت همچنین باید ضایعات واكنشي از  Lichen planus و Pemphigus vulgaris ،MMP ایمني لثه نظیرضایعات خود

 سرطاني مانندو ضایعات پیش candidiasis و HSV ، ضایعات دارویي، عفوني مانندfibrous hyperplasia و PG ،PGOF جمله

leukoplakia ي بافت نرم، انتخاب محل مناسب و تکنیک برداشت را بداند. او باید توانایي تحلیل را تشخیص دهد و اصول اصولي بیوپس

های درماني را داشته باشد و بتواند روش Nikolsky sign و rubbing sign، الگوی ضایعه، GI ،BI ،PD معیارهای كلینیکي مانند

 .توصیف كندای و نقش لیزر در مدیریت ضایعات بافت نرم و التهاب را رشتهبین

ها را را انجام دهد و یافتهblistering tests و phenotype، الگوی ضایعه، GI ،BI ،PDرزیدنت باید قادر باشد ارزیابي كامل لثه و بافت نرم

 واكنشي و اینهرنگدا سایشي،–تاولي قرمز، سفید، ضایعات اولیه افتراقي تشخیص بتواند باید او. كند ثبت موكوزال–با دقت در پرونده پریودنتال

جراح مؤثر داشته باشد. رزیدنت باید و نیز در برداشت ضایعات واكنشي نقش كمک Excisional و Incisional هایبیوپسي در و دهد ارائه را

 Drug-induced Gingival Enlargementدر  Gingivectomy مهارت عملي در

های كلینیکي و نتایج بیوپسي را یا كنترل التهاب را كسب كند و بتواند تركیب دادههای لیزر برای برداشت ضایعات كوچک و استفاده از تکنیک

 .به تشخیص نهایي برساند

 

 :ریفراگ كه روديم انتظار درس نیا انیپا از پس
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 :رزیدنت باید بتواند

 .برای بیمار تنظیم و تشخیص افتراقي علمي ارائه كند كامل موكوزال–پرونده پریودنتالیک  .1

 .جراح مؤثر حضور یابدعنوان كمکبه ، برداشت ضایعات واکنشی و لیزرGingivectomyبیوپسی، در پروسیجرهای  .2

 .ای تنظیم كندطرح درمان چندرشته necrotizing، دارویي، blisteringخودایمني،  برای ضایعات پیچیده .3

 .از آن دفاع كندتشخیصي را در جلسه علمي ارائه و  reasoning نتایج كلینیکي، بیوپسي و .4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : 1آموزشی رویکرد

 3تركیبي  حضوری   2مجازی 

                                                           
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  



4 
 

 :با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده یادگیری -یاددهی هایروش

 رویکرد مجازی

 تركیبي )آفلاین، آنلاین( آنلاین                          آفلاین  

  كلاس وارونه  

 دیجیتال یادگیری مبتني بر بازی 

 یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي 

  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله ) 

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  

  یادگیری مبتني بر سناریوی متني  

   یادگیری مبتني بر مباحثه در فروم 

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد حضوری

  سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و ...(  

  بحث در گروههای كوچک  

  ایفای نقش  

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  

  ( TBLیادگیری مبتني بر تیم ) 

  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله ) 

   یادگیری مبتني بر سناریو  

  استفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان(  

 یادگیری مبتني بر بازی  

 ( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 (Direct Observation Learning) یادگیری مبتنی بر مشاهده مستقیم .

 .پروسیجرهای لیزر دارویي و Gingivectomyمشاهده ارزیابي دقیق لثه، بیوپسي بافت نرم، برداشت ضایعات واكنشي، 

 .(Post-op Discussion) همراه جلسه تحلیل پس از عملبه

 (Hands-on Clinical Practice) یادگیری مبتنی بر انجام عمل .۲

 .انتخابي هایجراحي و بیوپسي جراحيكمک در مشاركت ضایعات، بررسي موكوزال،–های پریودنتالگیری شاخصاندازه

 (Case-Based Learning – CBL) یادگیری مبتنی بر مورد .۳

 :هایتحلیل كیس

 ضایعات اتوایمیون –

 blistering ضایعات –
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 ضایعات واكنشي –

– drug-induced gingival enlargement 

– necrotizing conditions 

 (TBL) یادگیری تیمی .۴

 .پیچیده ضایعات درباره گیریتصمیم برای دهان بیماری–جلسات مشترک پریو

 (Small Group Discussion) شدهگروهی هدایتبحث  .۵

 .، انتخاب محل بیوپسيblistering disorders ارزیابي قرمز،–تحلیل ضایعات سفید

 (Student Presentation) ارائه توسط دانشجو .۶

 :ارائه یک كیس كامل شامل

 .مان، نتیجه پاتولوژی و برنامه درDifferential diagnosisپرونده كلینیکي، تصاویر، 

 

 رویکرد ترکیبی

 رود.ي مجازی و حضوری، به كار ميشزیرمجموعه رویکردهای آموزهای تركیبي از روش

 .................... لطفا نام ببرید

 :درس میتقو

 /مدرسنام 

 مدرسان

یادگیری/ تکالیف  یهاتیفعال

 دانشجو 

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

پریو + بیماری 

 دهان
 Red flags SGDمرور ضایعات شایع، 

بندی ضایعات معرفي دوره، طبقه

 لثه و بافت نرم
1 

 2 موكوزال–ارزیابي پریودنتال DOPS ، الگوی ضایعهGI ،BI ،PD ثبت استاد پریو

استاد بیماری 

 دهان

، Lichen planus تحلیل

MMP ،PG ،drug-induced 
CBL تشخیص افتراقي ضایعات لثه 

3 

بیماری پریو + 

 دهان

 labelingبرداری، تکنیک نمونه

 صحیح
 جراحي: بیوپسي بافت نرمكمک عملي تحت نظارت

4 

 استاد پریو
 true vs جراحي، تمایزكمک

pseudo-enlargement 
 عملي

Gingivectomy  ینجیوال جدر

 منتجانلار
5 

 استاد پریو
برداشت ضایعه، ثبت مشخصات، 

DDx 
 عملي

، PG ،PGOF :ضایعات واكنشي
fibroma 

6 
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 /مدرسنام 

 مدرسان

یادگیری/ تکالیف  یهاتیفعال

 دانشجو 

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

 7 لیزر در ضایعات لثه مشاهده + بحث برداشت ضایعات كوچک استاد پریو

 اساتید
 طراحي درمان در

Autoimmune & 
necrotizing lesions 

TBL 
گیری مشترک در تصمیم

 ضایعات پیچیده

8 

 9 ارائه كیس Presentation پرونده كامل + پاتولوژی هیئت اساتید

 10 بندی و ارزیابي پایانيجمع SGD بازخورد نهایي پریواستاد 

 

 

 

 

 

 

 :دانشجو و انتظارات از فیوظا

ات رزیدنت باید دیدگاهي علمي، دقیق و مبتني بر شواهد نسبت به ضایعات لثه و بافت نرم داشته باشد و در برخورد با بیماران مبتلا به ضایع

ای، حفظ محرمانگي و اخذ رضایت آگاهانه مدار نشان دهد. رعایت اصول اخلاق حرفهاخلاقای، همدلانه و مزمن یا دردناک، رویکردی حرفه

ای با پریودنتیست، پاتولوژیست و سایر همکاران نقش فعال داشته و مشاركت سازنده رشتهبرای بیوپسي ضروری است. او باید در همکاری بین

 .های درماني ارائه دهدگیریدر تصمیم

 دانشجو:  یابیارز روش

 سهم از نمره کل ابزار مؤلفه ارزیابی

 معاینه لثه و بافت نرم –

 Nikolsky ،rubbing های كلینیکيكارگیری تستبه –

 همکاری در بیوپسي و جراحي –

 هاكنترل بیمار و ثبت داده –

DOPS ۳۰٪ 
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 سهم از نمره کل ابزار مؤلفه ارزیابی

 كامل موكوزال–پرونده پریودنتال

 تحلیل تشخیصي –

 تصاویر قبل/بعد –

 پاتولوژینتیجه  –

– Reflective notes 

 كامل موكوزال–پرونده پریودنتال

 تحلیل تشخیصي –

 تصاویر قبل/بعد –

 نتیجه پاتولوژی –

– Reflective notes 

Mini-CEX / Portfolio ۳۰٪ 

 ساعات حضور –

 نوع فعالیت )ارزیابي، بیوپسي، برداشت ضایعه، لیزر( –

 نقش )مشاهده/دستیار( –

 امضای استاد –

DOPS + Logbook ۲۰٪ 

 MSF ۲۰٪ ای، نظم، و كار تیميرفتار حرفه

 

 :شرط قبولی

  جلسات كلینیکي ٪90حضور منظم در حداقل 

 تکمیل حداقل یک پرونده پریودنتال كامل 

  عنوان كمک جراح()به های تعیین شدهمشاركت در جراحي 

 دوره پایان در ترمیمي–ای پریورشتهارائه و دفاع از حداقل یک كیس بین 
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 چک لیست ارزیابی طرح دوره 

 چگونگی پردازش طرح با توجه به معیارها   

 نام درس آیتم معیارهای ارزیابی
رشته 

 مقطع
 گروه

توضیحات در 

خصوص موارد 

 نیازمند اصلاح

 قابل قبول نیازمند اصلاح

به اطلاعات كلي درس اعم از گروه آموزشي ارایه دهنده    

، كد درس، نوع و تعداد واحد، نام درس درس، عنوان

زمان درس و سایر مدرسان، دروس پیش نیاز و هممسؤول 

 و رشته و مقطع تحصیلي اشاره شده است. 

 اطلاعات درس

   

اطلاعات مسؤول درس اعم از رتبه علمي، رشته تخصصي،    

 اطلاعات تماس و ...  درج شده است.

اطلاعات 

 مسؤول درس
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در حد یک یا دو بند  درسهای مختلف محتوایي بخش   

شده است.معرفي   

توصیف كلي 

 درس

   

اهداف كلي/ محورهای توانمندی  با قالب نوشتاری صحیح 

اند..درج شده  

اهداف كلي/ 

محورهای 

 توانمندی

   

مندی با قالب اهداف اختصاصي/ زیرمحورهای هر توان

.اندنوشتاری صحیح درج شده  

 اهداف

ي/ اختصاص

زیرمحورهای هر 

مندیتوان  

   
رویکرد آموزشي مورد نظر در ارایه دوره اعم از حضوری، 

 مجازی و تركیبي مشخص شده است. 
 رویکرد آموزشي

   

.اندهای یاددهي و یادگیری درج شدهروش  

های روش

 -یاددهي

 یادگیری

جدول مربوط به تقویم درس، به طور كامل تکمیل شده    

 است.
 تقویم درس

   
از دانشجویان نظیر حضور منظم در  وظایف و انتظارات

كلاس درس، انجام تکالیف در موعد مقرر، مطالعه منابع 

 و ... های كلاسمعرفي شده و مشاركت فعال در برنامه

 تعریف شده و درج گردیده است.

وظایف و 

انتظارات از 

 دانشجو

   
نحوه ارزیابي دانشجو  با ذكر نوع ارزیابي 

ارزیابي و سهم هر نوع/ روش )تکویني/تراكمي(، روش 

.نمره نهایي دانشجو، درج شده است ارزیابي در  

نحوه ارزیابي 

 دانشجو

   
 ينشان ها و های تخصصي، مقالههای درسي، نشریهكتاب

اند، معرفي شدهمرتبط یهاتیساوب  
 منابع

 1پیوست 


